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六方會面中美團長會面商北
韓問題 
20/03 21:13

北京對印度邀請達賴出席佛
教大會表不會 
20/03 21:13

小欖醫院7名男病人對甲型
流感病毒呈陽性反應 
20/03 21:04

英國下周三正式啟動脫歐程
序 
20/03 20:20

北京重申反對美國對台售武
20/03 19:25

曾健超放棄就襲警及拒捕定
罪判刑上訴 
20/03 19:15

阿富汗南部基地遭班利班襲
擊軍方還擊14人死 
20/03 19:01

法國國家金融檢察院接炸彈
恐嚇需疏散 
20/03 19:01

高等教育界30名選委傾向
投票給曾俊華 
20/03 18:33

中國不參加禁止核武器條約
談判 
20/03 17:58

1 2 3 4 ... >>

《 上一篇       下一篇 》

不少家長指子女情緖問題與精神健
康壓力有關
19/3/2017 17:09

        一項調查顯示, 大部分家長認為子女的情緒問題或自我傷害,
和精神健康, 考試及學習壓力有關. 
        一間輔導中心在月初訪問800多名家長, 有五成半子女曾出現
情緒或行為問題, 當中百分之7.5的人曾經自我傷害身體, 過半數家
長認為精神健康, 考試和學習壓力, 是子女自我傷害的原因, 有三成
半至四成家長就認為個人抗逆力, 負面思想和朋輩關係, 都會影響子
女. 
        調查又顯示, 要有效預防學生自殺, 大部分家長都認為父母要
和子女建立親密關係, 改善家庭問題, 也應輔導較高風險的弱勢學生,
協助教師識別和評估學生自殺行為. 
        調查的團體指, 早前當局的防止學生自殺委員會提交報告, 並
提出多項預防自殺措施建議, 認為教育局落實措施後, 要分析學生自
殺的原因, 檢討成效, 再作出改善. 
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