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「香港忠僕事奉中心」 

 

心靈健康服務 

 

本地心理/精神健康服務提供者資料 

  



2017.8.23 

 

I. 醫院管理局 

1.1 臨床心理服務 

醫院/診所 地址 電話 服務時間 

雅麗氏何妙齡那打素

醫院 

新界大埔全安路 11 號 

  

2689 2999 兒童及青少年 

星期四 下午二時至下午五時 

  

明愛醫院 九龍深水埗永康街 111 號 

  

3408 7439 星期一至四 上午九時至下午五

時四十五分  

星期五 上午九時至下午六時 
  

戴麟趾康復中心 香港高街一號 F 25178140 星期一及六 上午九時至下午一

時 

星期二、四及五 上午九時至下午

一時 

下午二時至下午五時 
  

東九龍分科診療所 

(第二期) 

九龍鑽石山斧山道 160 號 2327 0283 Ext 

246 

星期一至五 上午九時至下午一

時 下午二時至下午五時 

星期六 上午九時至下午一時 
  

東九龍精神科中心 九龍鑽石山斧山道160號東九龍分科診

所第 2期 2樓及 3樓 

3960 2100 星期一至四 上午九時至下午一

時  

下午二時至五時四十五分  

星期五 上午九時至下午一時  

下午二時至六時 
  

九龍醫院 九龍亞皆老街 147A 

  

3129 6922 星期一至五 上午九時至下午一

時, 下午二時至下午五時三十三

分 
  

葵涌老齡精神科門診

部暨照顧者支援中心 

新界葵涌麗祖路 77號，下葵涌分科診

所 3字樓 

2742 7030 星期一至四 上午九時至下午一

時  

下午二時至五時四十五分  

星期五 上午九時至下午一時  

下午二時至六時 
  

葵涌兒童及青少年精

神科中心 

瑪嘉烈醫院專科門診部 K 座 8 樓 2959 8555 星期一至四 上午九時至下午一

時 

下午二時至五時四十五分  

星期五 上午九時至下午一時 

下午二時至六時 
  

葵涌醫院 新界葵涌醫院道 3-15 號 

  

2959 8111 星期一至四 上午九時至下午一

時  

下午二時至五時四十五分 

星期五 上午九時至下午一時  

下午二時至六時 
  

東區尤德夫人那打素

醫院 

香港柴灣樂民道 3 號 

  

2595 4350 星期一至五 上午九時至下午一

時 下午二時至下午五時 

星期六 上午九時至下午一時 

 
  

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100171
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100171
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100163
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100151
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100162
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100141
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100141
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瑪嘉烈醫院 九龍荔枝角瑪嘉烈醫院道 2-10號 

  

2990 3719 星期一 上午九時至下午六時  

星期二至五 上午九時至下午五

時四十五分 
  

瑪麗醫院 香港薄扶林道 102 號 

  

2255 3051 星期一至五 上午九時至下午一

時 下午二時至下午五時 

  

南葵涌賽馬會普通科

門診診所 

葵涌葵盛圍 310號 2959 8601 星期一至五 上午九時至下午一

時 下午二時至下午五時 

星期六 上午九時至下午一時 
  

大口環根德公爵夫人

兒童醫院 

香港薄扶林大口環道 12 號 

  

2974 0351 星期一至五 上午八時四十五分

至下午五時三十分 

  

將軍澳醫院 將軍澳坑口寶寧里 2 號 

  

2208 0405 星期一至五 上午九時至下午一

時  

星期一至五 下午二時至下午五

時 
  

屯門精神健康中心 新界屯門青松觀路 13 號 2456 8000 星期一至五 上午九時至下午一

時 下午二時至下午五時 
  

東華東院 香港銅鑼灣東院道 19 號 

  

2162 6125 星期三及五 上午九時至下午一

時 下午二時至下午五時 

  

基督教聯合醫院 九龍觀塘協和街 130 號 

  

3949 4830 星期一至五 上午八時四十五分

至下午一時 

下午二時至五時半 

兒童及青少年精神健康服務 

星期一至五 上午八時四十五分

至下午一時 

下午二時至下午五時半 
  

西九龍精神科中心 新界葵涌醫院道 3至 15號葵涌醫院 2959 8601 星期一至四 上午九時至下午一

時 

下午二時至五時四十五分 

星期五 上午九時至下午一時 

下午二時至六時 
  

油麻地兒童及青少年

精神健康服務 

伊利沙伯醫院T座日間醫療中心新翼八

樓 

2384 9774 星期一至五 上午九時至下午一

時  

下午二時至五時四十五分 
  

容鳳書紀念中心 九龍觀塘茶果嶺道 79 號 2727 8265 星期一至五 上午八時四十五分

至下午一時 

下午二時至下午五時三十三分 

  

臨床心理服務專職醫療診所名單 網址如下:  

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10071&Lang=CHIB5&Dime

nsion=100&Parent_ID=10042 

 

  

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100160
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100131
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100137
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100137
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=101326
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100145
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=100156
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10071&Lang=CHIB5&Dimension=100&Parent_ID=10042
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10071&Lang=CHIB5&Dimension=100&Parent_ID=10042
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1.2 精神科 
備註: 專科門診診所於週日及公眾假期休息，具體服務時間請看下表。 

 

醫院/診所 地址 聯絡資料 服務時間 / 分科 

雅麗氏何妙齡那打素

醫院 

新界大埔全安路 11 號 

  

電話: 

2689 3070 

 

傳真: 

2667 6353 

星期一至五: 

上午九時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  

  新界大埔全安路 11 號 

  

電話: 

2689 3262 

 

傳真: 

2667 6353 

星期一至五: 

上午九時至下午五時  

 

分科 

兒童精神科  
  

明愛醫院 九龍深水埗永康街 111 號 

  

電話: 

3408 7096 

 

傳真: 

2959 1404 

星期一至五: 

上午九時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  
  

戴麟趾康復中心 香港高街一號 F 電話: 

2517 8131 

 

傳真: 

2858 9749 

星期一至五: 

上午八時四十五分至下午五時三

十分  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  
  

東九龍精神科中心 九龍鑽石山斧山道160號東九龍精神科

中心 2樓及 3樓 

電話: 

3960 2100 

 

傳真: 

2353 0639 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時四十五分  

 

分科 

成人精神科  
  

九龍醫院 九龍亞皆老街 147A 

  

電話: 

3129 6708 

 

傳真: 

2714 3969 

星期一至五: 

上午九時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  
  

葵涌老齡精神科門診

部暨照顧者支援中心 

新界葵涌麗祖路 77號下葵涌分科診所

3樓 

電話: 

2742 7030 

 

傳真: 

2742 7262 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時四十五分  

 

分科 

老人精神科  
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葵涌兒童及青少年精

神科中心 

新界瑪嘉烈醫院專科門診部 K座 8樓 電話: 

2959 8555 

 

傳真: 

2959 8801 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時四十五分 

 

新症預約時間 

星期一至五: 

上午九時至中午十二時 

下午二時至下午四時三十分  

 

分科 

兒童精神  
  

北區醫院 新界上水保健路 9號 

  

電話: 

2683 7653 

 

傳真: 

2683 7651 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  
  

北大嶼山醫院 大嶼山東涌松仁路 8號 

  

電話: 

3467 7376 

 

傳真: 

3467 7377 

星期一至五: 

上午九時至下午五時 

星期六: 

上午九時至下午一時  

 

分科 

成人精神科  
  

東區尤德夫人那打素

醫院 

香港柴灣樂民道 3 號 

  

電話: 

2595 7609 

 

傳真: 

2558 2737 

星期一至五: 

上午九時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  
  

威爾斯親王醫院 新界沙田銀城街 30-32 號 

  

電話: 

3505 3415 

 

傳真: 

3505 4655 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  

兒童精神科  

老人精神科  
  

瑪麗醫院 香港薄扶林道 102號 J座 2樓 

  

電話: 

2255 3067 

 

傳真: 

2819 3851 

星期一至五: 

上午八時四十五分至下午五時三

十分  

 

思覺失調服務 

  香港薄扶林道 102號 J座 5樓 

  

電話: 

2255 3656 

 

傳真: 

2255 3993 

星期一至五: 

上午八時四十五分至下午五時三

十分  
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分科 

兒童及青少年精神科服務  
  

屯門醫院 新界屯門青松觀路廿三號 

  

電話: 

2454 1744 

 

傳真: 

2468 5504 

星期一至五: 

上午九時至下午十二時三十分 

下午一時四十五分至下午五時十

五分  

 

分科 

兒童精神科  

圍產期精神科  
  

屯門精神健康中心 新界屯門青松觀路 13 號 電話: 

2456 7174 

 

傳真: 

2462 1811 

星期一至五: 

上午九時至中午十二時 

下午二時至下午五時 

 

思覺失調服務計劃 

  新界屯門青松觀路 13 號 電話: 

2456 8000 

 

傳真: 

2457 7556 

星期一至五: 

上午九時至中午十二時 

下午二時至下午五時  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  

  新界屯門青松觀路 13 號 電話: 

2456 8000 

 

傳真: 

2457 7556 

星期一至五: 

上午九時至中午十二時 

下午二時至下午五時 

 

智障精神科 

  新界屯門青松觀路 13 號 電話: 

2456 8260 

 

傳真: 

2461 5082 

星期一至五: 

上午九時至中午十二時 

下午二時至下午五時 

 

酗酒診療所 

物質濫用診療所 
  

基督教聯合醫院 九龍觀塘協和街 130 號 

  

電話: 

3949 4830 

 

傳真: 

2205 1715 

星期一至五: 

上午八時四十五分至下午五時三

十分  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  

  九龍觀塘協和街 130 號 

  

電話: 

3949 4866 

 

傳真: 

2205 1763 

星期一至五: 

上午九時至下午五時三十分  

 

分科 

兒童精神科  
  

西九龍精神科中心 新界瑪嘉烈醫院專科門診部 K座 10樓 電話: 

2959 8601 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 
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傳真: 

2409 2275 

下午二時至下午五時四十五分  

 

分科 

成人精神科  
  

油麻地兒童及青少年

精神健康服務 

伊利沙伯醫院T座日間醫療中心新翼八

樓 

電話: 

2384 9774 

 

傳真: 

3506 4389 

星期一至五: 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時四十五分 

 

備註: 請到葵涌兒童及青少年精

神科中心辦理新症預約  

分科 

兒童精神科  
  

容鳳書紀念中心 九龍觀塘茶果嶺道 79 號 電話: 

2727 8260 

 

傳真: 

2348 8315 

星期一至五: 

上午八時四十五分至下午一時 

下午二時至下午五時三十分  

 

分科 

成人精神科  

老人精神科  
 

精神科專科門診診所名單 網址如下:  

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10053&Lang=CHIB5&Dime

nsion=100&Parent_ID=10042&Ver=HTML 
 

II. 香港心理學會臨床心理學組 私人執業名冊 

http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/Private-Practice-Chinese-(2017)-fair.pdf 

香港心理學會臨床心理學組 非政府機構臨床心理服務名冊 

http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/NGO-CP-list-Chinese-(2017)-fair.pdf  

 

III. 香港精神科醫學院 私人精神專科醫生執業名冊 

http://www.hkcpsych.org.hk/index.php?option=com_docman&Itemid=164&lang=tw 

  

IV. 衞生署 兒童體能智力測驗服務  

http://www.dhcas.gov.hk/cindex.html 

兒童發展障礙資料 

http://www.dhcas.gov.hk/tc_chi/health_pro/develop_dis.html 

親職教育資料 

http://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/class_topic/ct_child_health/ch_parenting.html 

 

V. 教牧咨詢專線 基督徒心理/精神專家 

5.1 私人執業精神專科醫生 

 廖廣申 醫生 香港中環皇后大道中 33 號 萬邦行 15樓 1504 室 電話: 26190922 

 麥永接 醫生 香港中環皇后大道中 70 號 卡佛大廈 1007室電話: 31012988 

 林樹強 醫生 香港中環雪廠街 10 號 新顯利大廈 5樓 51A室 電話: 25234922 

 丁錫全 醫生 香港中環皇后大道中 33 號 萬邦行 904室 電話: 25231909 

 

http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10053&Lang=CHIB5&Dimension=100&Parent_ID=10042&Ver=HTML
http://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10053&Lang=CHIB5&Dimension=100&Parent_ID=10042&Ver=HTML
http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/Private-Practice-Chinese-(2017)-fair.pdf
http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/NGO-CP-list-Chinese-(2017)-fair.pdf
http://www.hkcpsych.org.hk/index.php?option=com_docman&Itemid=164&lang=tw
http://www.dhcas.gov.hk/cindex.html
http://www.dhcas.gov.hk/tc_chi/health_pro/develop_dis.html
http://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/class_topic/ct_child_health/ch_parenting.html
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5.2 私人執業臨床心理學家 

 吳乃江 先生 香港中環夏慤道 12號美國銀行中心 7樓 702 室 電話: 2243 0000 

 鄭健榮 博士 中環德輔道中 54-58號, 軟庫中心 1201室 電話: 5579 1101 

 

 

  



2017.8.23 

 

 

精神健康服務資料 
 
 

服務機構   電話  網址   

社會福利署熱線  2343 2255 www. info. gov. hk/swd/ 

醫院管理局 24小時精神科熱線  2466 7350 www.ha.org.hk  

醫院管理局 思覺失調熱線  2928 3283 www.ha.org.hk/easy 

衞生署  2961 8989 www. info.gov. hk/ dh/ 

香港心理衞生會 24小時心理健康熱線  2772 0047 www.mhahk.org. hk  

新生精神康復會  2332 4343 www. nlpra.org.hk  

香港健康情緒中心熱線  2833 0838 www. hmdc. med.cuhk.edu.hk  

香港家庭福利會 心理健康服務  2832 9700 

2720 5131 
www.hkfws.org.hk  

香港撒瑪利亞防止自殺會熱線  2389 2222 www. sbhk.org.hk  

基督教家庭服務中心  2318 0028 www. cfsc.org.hk  

扶康會  2745 0424 www. fuhong.org 

利民會  2529 1323 www. richmond.org.hk  

香港善導會  2527 1322 www. sracp.org.hk  

http://www.ha.org.hk/easy
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服務對象分類查詢及熱線  

NiceTalk 輔導中心 65 737 637 mpoffice.org.hk 

香港基督教輔導學院 2770 3669 http://www.hkicc.edu.hk/ 

明愛向晴軒熱線  18288 
family. caritas.org.hk/ ser/ 

crisis.html 

明愛男士成長中心熱線  2640 1100 
family. caritas.org.hk/ ser/ 

male.html 

群福婦女權益會「風雨同路」 婦女熱

線  
3145 0600  

浸會愛群社會服務處 青少年服務  3413 1556 www.bokss.org.hk 

香 港 神 託 會 青 年 新 領 域 熱

線   
2635 7709 www. stewards.org.hk 

聖雅各福群會 兒童及少年心理健康服務  2835 4342 hs.sjs.org.hk 

 

  

http://www.bokss.org.hk/
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《香港戒癮服務機構介紹》        鄭健榮 

 

在香港，有不少的政府機構及自願服務團體都有為市民提供戒除沉溺行為的治療，這些服

務包括：(1)提供預防教育及治療資訊、(2)個人及小組心理輔導、(3)同路人互助小組、

(5)住院式戒癮服務、(6)藥物治療、(7)家人輔導服務、(8)電郵輔導及(9)熱線輔導等，

以下我會按不同的沉溺行為作類別，列出提供服務的機構。 

 

(I) 戒毒服務機構 

 

(1) 自願住院戒毒治療計劃： 

 

香港多間福音戒毒機構及一些社會服務機構都有提供自願住院戒毒治療計劃，其旨在滿足

自願戒毒者住院戒毒、康復和重返社會的需要。由於藥物依賴者背景不同，需要各異，這

些機構發展了一系列使用不同治療模式的戒毒和康復計劃。 

 

機構名稱      電話及網址/ 電郵 

 基督教巴拿巴愛心服務團   29821008；http://www.barnabas.com.hk   

香港明愛明愛黃耀南中心   23355088；http://family.caritas.org.hk  

 基督教新生協會     23976618；http://www.hknewlife.com 

 基督教正生會     90272547；http://www.drugrehab.com.hk 

得基輔康會(恩慈之家)   26738272；dacars@hotmail.com 

 榮頌團契       24519802；chasemcknelly@netvigator.com  

 香港基督教服務處(賽馬會日出山莊) 24680044；http://www.hkcs.org 

方舟行動       23976618；http://www.missionark.org  

 香港晨曦會      27142434；http://www.opdawn.org 

 Remar Association     31934919；http://www.remar.org 

 聖士提反會      27200179；http://www.ststephenssociety.org  

 基督教得生團契     23296077；http://www.newbeing.org.hk  

 基督教信義會芬蘭差會    23697052；http://www.lingoi.org 

 香港戒毒會      24787026；http://www.sarda.org.hk  

 香港善導會      27704267；http://www.sracp.org.hk 

 基督教互愛中心     27822779；http://www.wuoi.org.hk 

 

(2) 濫用精神藥物者輔導計劃： 

 

輔導中心為濫用精神藥物者提供資訊，並適時給予輔導、戒毒治療和康復服務，並為在工

作上可能接觸到濫用精神藥物者的專業人士，提供資訊和資源上的支援。 

 

http://www.barnabas.com.hk/
http://family.caritas.org.hk/
http://www.hknewlife.com/
http://www.drugrehab.com.hk/
http://www.missionark.org/
mailto:chasemcknelly@netvigator.com
http://www.hkcs.org/
http://www.missionark.org/
http://www.missionark.org/
http://www.missionark.org/
http://www.ststephenssociety.org/
http://www.newbeing.org.hk/
http://www.lingoi.org/
http://www.sarda.org.hk/
http://www.sracp.org.hk/
http://www.sarda.org.hk/
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機構名稱      電話及網址  

明愛容圃中心     2453 7030；http://ycs.caritas.org.hk/  

香港基督教服務處 PS33    2368 8269；http://www.hkcs.org/gcb/ps33/ps33.htm 

香港路德會社會服務處青欣中心 2660 0400；http://www.lutheran.org.hk/ 

香港路德會社會服務處青怡中心 2712 0097；http://www.lutheran.org.hk/ 

東華三院越峰成長中心   2884 1234；http://crosscentre.tungwahcsd.org 

香港遊樂場協會     2573 3849；http://www.hkpa.hk/ 

 

(3) 醫院管理局開辦的物質誤用診所： 

 

物質誤用診所是診治濫用精神藥物者的輔導中心服務包括戒毒治療、輔導和在有需要時提

供心理治療。 

 

機構名稱       電話  

九龍醫院物質誤用診所    3129 6710 

東區尤德夫人那打素醫院物質誤用診所 2595 7608 

威爾斯親王醫院酗酒及藥物濫用中心 2632 2584 

葵涌醫院藥物誤用評估中心   2959 8082 

青山醫院屯門物質濫用診療所   2456 8260 

 

(4)  懲教署推行的強迫戒毒計劃： 
 

由懲教署推行的強迫戒毒計劃的對象，是曾犯輕微罪行而經法庭裁定適合接受這種治療的

藥物依賴者，但他們所犯的罪行不一定與毒品有關。計劃的目的是協助犯人徹底戒除毒癖，

重新投入社會。現時在懲教署轄下有兩所戒毒所，分別是喜靈洲戒毒所(電話 2986 6286；

網址 http://www.correctionalservices.gov.hk/)及勵新懲教所(為 21 歲以下青少年服

務)。 

 

(5)  衛生署提供的美沙酮自願門診計劃： 

 

衛生署的美沙酮自願門診治療計劃，提供美沙酮代用治療和戒毒治療服務。美沙酮能減輕

依賴鴉片類藥物人士戒毒時的不適，避免他們受引誘再次吸毒。未能完全戒除毒癮的求診

者，可以美沙酮代替毒品；其他求診者則可選擇逐步減少服用美沙酮的劑量，以戒除毒癮。

電話：2835 1831；網址 http://www.info.gov.hk/hwb/。 

 

  

http://ycs.caritas.org.hk/
http://www.hkcs.org/gcb/ps33/ps33.htm
http://www.lutheran.org.hk/
http://www.lutheran.org.hk/
http://crosscentre.tungwahcsd.org/
http://www.hkpa.hk/
http://www.correctionalservices.gov.hk/
http://www.info.gov.hk/hwb/
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(II) 戒賭服務機構 

 

機構名稱     電話及網址/ 電郵 

戒賭熱線     1834 633  (由明愛及東華三院共同設立) 

工業福音團契問題賭徒復康中心 2748 7207；http://www.hkief.org.hk 

東華三院平和坊    2827 4321；http://www.evenventre.org 

明愛展晴中心    2499 7828；http://www.gamblercaritas.org.hk 

宣道會基蔭堂﹙戒賭事工﹚ 9161 6533；http://kychurch.org.hk 

香港教育城「屹立不賭」  2624 1000；http://www.saynotogambling.net  

循道衛理中心戒賭輔導服務 2520 4933；http://www.methodist-centre.com  

錫安社會服務處戒賭輔導服務 2344 8989；http://www.zss.org.hk  

基督教新希望團契   2351 8661 / 9255 6364 

關活佳先生(戒賭輔導專家) 7775 7104；http://problem-gambling.org/body.htm  

 

(III) 戒酒服務機構 

 

1. 自願住院戒酒治療計劃： 

 

機構名稱     電話及網址 

得基輔康會(恩慈之家)  26738272；dacars@hotmail.com 

基督教新生協會    23976618；http://www.hknewlife.com 

方舟行動     23976618；http://www.missionark.org  

 

2. 醫院管理局開辦的物質誤用診所： 

 

物質誤用診所是診治濫用精神藥物者的輔導中心服務包括戒酒治療和在有需要時提供心

理治療。 

 

機構名稱       電話  

九龍醫院物質誤用診所    3129 6710 

東區尤德夫人那打素醫院物質誤用診所 2595 7608 

威爾斯親王醫院酗酒及藥物濫用中心 2632 2584 

葵涌醫院藥物誤用評估中心   2959 8082 

青山醫院屯門物質濫用診療所   2456 8260 

 

3. 「香港戒酒無名」小組聚會： 

 

由酗酒診療所成立的酗酒人仕小組會議，提供服務給酗酒的門診及住院病人，會議由戒酒

http://www.hkief.org.hk/
http://www.evenventre.org/
http://www.gamblercaritas.org.hk/
http://kychurch.org.hk/
http://www.saynotogambling.net/
http://www.methodist-centre.com/
http://www.zss.org.hk/
http://problem-gambling.org/body.htm
http://www.missionark.org/
http://www.hknewlife.com/
http://www.missionark.org/
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無名會會員主持。小組是逢星期四晚上七時三十分至八時三十分，在青山醫院內舉行。成

立小組目的是給予參予者分享各人的經歷，達致互相扶持及鼓勵，並且幫助參予小組的酗

酒人仕更了解自己酗酒的問題。有關酗酒服務的資料，可致電 25789822 或 24568260。 

 

(IV) 戒性沉溺服務機構 

 

1. 自願住院戒性沉溺治療： 

 

機構名稱     電話及網址 

基督教新生協會    23976618；http://www.hknewlife.com 

方舟行動     23976618；http://www.missionark.org  

 

2. 個人或小組輔導服務機構： 

 

機構名稱       電話及網址 

社會福利署臨床心理服務    2343 2255；

http://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_cps/  

新造的人協會(對象為同性戀者)  8103 8010；http://www.newcreationhk.org/  

 

3. 戒性沉溺相關綱址： 

同性戀電視節目   http://www.life-tme.org/nofear 

台灣走出埃及    http://www.rainbow-7.org.tw/enter.html 

香港明光社    http://www.truth-light.org.hk 

香港性文化學會   http://www.sexculture.org.hk 

黃偉康博士    http://www.christianmentalhealth.com 

真人見證    http://www.called2bfree.com/html/testimonies.htm 

 

(V) 戒上網沉溺服務機構 

 

1. 個人或小組輔導服務機構： 

 

機構名稱     電話及網址 

東華三院預防青少年上網成癮 2548 0010；http://cyberaddiction.tungwahcsd.org/  

信義會學社社會工作組    2665-2255；

http://www.elchk.org.hk/service/net_addiction.htm  

香港家庭福利會(網絡新 Teen地) 25721321；http://www.hkfws.org.hk 

  

http://www.hknewlife.com/
http://www.missionark.org/
http://www.swd.gov.hk/
http://www.newcreationhk.org/
http://www.life-tme.org/nofear
http://www.rainbow-7.org.tw/enter.html
http://www.truth-light.org.hk/
http://www.sexculture.org.hk/
http://www.christianmentalhealth.com/
http://www.called2bfree.com/html/testimonies.htm
http://cyberaddiction.tungwahcsd.org/
http://www.elchk.org.hk/service/net_addiction.htm
http://www.hkfws.org.hk/
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2. 戒上網沉溺相關綱址： 

美國上網沉溺資源綱站  http://www.netaddiction.com/   

英國上網沉溺資源綱站  http://www.addictions.co.uk/index.asp 

Dr. Dave 上網沉溺綱站  http://www.virtual-addiction.com/ 

Dr. Grohol 上網沉溺綱站  http://psychcentral.com/netaddiction/ 

 

 

(VI)  戒煙服務機構 

 

1. 戒煙輔導熱線 

機構名稱     電話 

衛生署戒煙輔導熱線   2961 8883  

無煙熱線 (醫院管理局)   2300 7272 

 

2. 戒煙診所 

機構名稱     電話 

牛頭角賽馬會診所 

家庭醫學深造培訓中心   2753 8115 

 

3. 醫管局戒煙輔導中心 

港島區      電話 

東區尤德夫人那打素醫院   2921 5085 

西營盤賽馬會普通科門診診所  2922 6159 

 

九龍區      電話 

下葵涌普通科門診診所   2743 6377 

伊利沙伯醫院     2928 6364 

油麻地普通科門診診所  2272 2417 

中九龍診所     2762 1456 

聖母醫院     2927 6101 

西九龍普通科門診診所  2928 7157 

將軍澳賽馬會普通科門診診所 2927 2084 

 

新界區      電話 

北區醫院      2929 1080 

上水石湖墟賽馬會診所  2670 0211 

粉嶺家庭醫學中心   2639 4601  

馬鞍山家庭醫學中心   2641 9792  

http://www.netaddiction.com/
http://www.addictions.co.uk/index.asp
http://www.virtual-addiction.com/
http://psychcentral.com/netaddiction/
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屯門醫院     2920 5091 

元朗賽馬會健康院   2476 0221 

屯門仁愛普通科門診診所  2920 6148 

 

2. 戒煙相關綱址：   電話及網址  

香港吸煙與健康委員會  http://www.smokefree.hk；2838 8822 

衛生署控煙辦公室 http://www.tobaccocontrol.gov.hk/chi/index.html；

2961 8823 

香港防止青少年吸煙委員會 http://www.ysp.org.hk/home.asp；2718 8321 

青少年戒煙熱線    http://www.hku.hk/yquit/；2855 9557 

 

 

其他提供輔導服務之機構  電話及網址  

社會福利署家庭服務   2343 2255；http://www.swd.gov.hk  

香港基督教女青年會   2711 6622；http://www.ywca.org.hk  

基督教香港信義會社會服務 2710 8313；http://www.service.elchk.org.hk/ 

基督教家庭服務中心   2861 0283；http://www.cfsc.org.hk/ 

循道衛理楊震社會服務處  2332-0969；http://www.yang.org.hk/ 

香港聖公會福利協會   2521 3457；http://www.skhwc.org.hk 

浸會愛群社會服務處   3413 1556；http://www.bokss.org.hk/main.html  

香港撒瑪利亞防止自殺會  2389 2222；http://www.sbhk.org.hk/index.htm 

 

資料有機會未能及時更新，如有必要請使用者自行核實。 

http://www.smokefree.hk/
http://www.tobaccocontrol.gov.hk/chi/index.html
http://www.ysp.org.hk/home.asp
http://www.hku.hk/yquit/
http://www.swd.gov.hk/
http://www.ywca.org.hk/
http://www.service.elchk.org.hk/
http://www.cfsc.org.hk/
http://www.yang.org.hk/
http://www.skhwc.org.hk/
http://www.bokss.org.hk/main.html
http://www.sbhk.org.hk/index.htm

