
環保工作坊

第1節：環保紙包飲品口罩套



隨著環保的技術和意識日漸提高，就連我們以往無法回收
的紙包飲品包裝，都可以回收了！

雖然從源頭減廢才是王道，但間中有需要時，嘗試回收也
總比直接丟掉好。

不如一齊看看當中的原理和小知識吧！



因為紙包飲品的方便和普及程度，
港人每日都大量使用和丟棄紙包
飲品盒。過去，因為紙包盒由紙、
膠和金屬等物料製成，不容易有
效回收，就自然被丟棄到堆填區，
每年棄置大約

，重量足足
有 。

37億個紙包飲品盒
4.3萬噸[1]

[1] 香港經濟日報：回收重逾1噸紙包飲品盒逾7成屬「維他」 環團促企業加速減廢回收

https://topick.hket.com/article/2217565/%E5%9B%9E%E6%94%B6%E9%87%8D%E9%80%BE1%E5%99%B8%E7%B4%99%E5%8C%85%E9%A3%B2%E5%93%81%E7%9B%92%E9%80%BE7%E6%88%90%E5%B1%AC%E3%80%8C%E7%B6%AD%E4%BB%96%E3%80%8D%E3%80%80%E7%92%B0%E5%9C%98%E4%BF%83%E4%BC%81%E6%A5%AD%E5%8A%A0%E9%80%9F%E6%B8%9B%E5%BB%A2%E5%9B%9E%E6%94%B6
https://topick.hket.com/article/2217565/%E5%9B%9E%E6%94%B6%E9%87%8D%E9%80%BE1%E5%99%B8%E7%B4%99%E5%8C%85%E9%A3%B2%E5%93%81%E7%9B%92%E9%80%BE7%E6%88%90%E5%B1%AC%E3%80%8C%E7%B6%AD%E4%BB%96%E3%80%8D%E3%80%80%E7%92%B0%E5%9C%98%E4%BF%83%E4%BC%81%E6%A5%AD%E5%8A%A0%E9%80%9F%E6%B8%9B%E5%BB%A2%E5%9B%9E%E6%94%B6
https://topick.hket.com/article/2217565/%E5%9B%9E%E6%94%B6%E9%87%8D%E9%80%BE1%E5%99%B8%E7%B4%99%E5%8C%85%E9%A3%B2%E5%93%81%E7%9B%92%E9%80%BE7%E6%88%90%E5%B1%AC%E3%80%8C%E7%B6%AD%E4%BB%96%E3%80%8D%E3%80%80%E7%92%B0%E5%9C%98%E4%BF%83%E4%BC%81%E6%A5%AD%E5%8A%A0%E9%80%9F%E6%B8%9B%E5%BB%A2%E5%9B%9E%E6%94%B6
https://topick.hket.com/article/2217565/%E5%9B%9E%E6%94%B6%E9%87%8D%E9%80%BE1%E5%99%B8%E7%B4%99%E5%8C%85%E9%A3%B2%E5%93%81%E7%9B%92%E9%80%BE7%E6%88%90%E5%B1%AC%E3%80%8C%E7%B6%AD%E4%BB%96%E3%80%8D%E3%80%80%E7%92%B0%E5%9C%98%E4%BF%83%E4%BC%81%E6%A5%AD%E5%8A%A0%E9%80%9F%E6%B8%9B%E5%BB%A2%E5%9B%9E%E6%94%B6
https://topick.hket.com/article/2217565/%E5%9B%9E%E6%94%B6%E9%87%8D%E9%80%BE1%E5%99%B8%E7%B4%99%E5%8C%85%E9%A3%B2%E5%93%81%E7%9B%92%E9%80%BE7%E6%88%90%E5%B1%AC%E3%80%8C%E7%B6%AD%E4%BB%96%E3%80%8D%E3%80%80%E7%92%B0%E5%9C%98%E4%BF%83%E4%BC%81%E6%A5%AD%E5%8A%A0%E9%80%9F%E6%B8%9B%E5%BB%A2%E5%9B%9E%E6%94%B6


我們常見的飲品盒是用紙、膠和鋁製成，而裝牛奶的紙盒則
用紙和膠製成。雖然所有原料都可以回收，但因為成本和技
術等掣肘，香港早幾年並沒有回收飲品盒的機制，導致浪費
大量資源。

隨著現在市民日益注重環保，在香港能回收的資源種類亦不
斷增加。

紙包飲品的回收難題



想知道哪裡可以回收紙包飲品盒？
對市民最方便的，首選由「Mil Mill 喵坊」製作的
全港紙包飲品盒回收地圖，絕對值得環保人士收藏成為
我最喜愛網址 – milmill.hk

飲品盒正式成為可回收物料！

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=12zw7qRRorHLtnnaKUizufaJ4PYZJ8xzj&fbclid=IwAR3UYj7bj5STZJJL5hCaddNjBY5bskuRt2hXZ617LMXmJK1Mr_xqEQBQUC4&ll=22.300812189389287,114.24191207955414&z=12


2019年成立的「Mil Mill 喵坊」是本港首間紙包飲品盒回

收漿廠及教育中心，中心會把從各個回收點收集得來的紙包盒，
利用水力打漿技術加水打成漿，然後分離紙包盒中的紙、鋁和
塑膠。

紙漿會成為再生廁紙的原材料，而鋁和塑膠則會被改造成建築
材料。「Mil Mill 喵坊」每日可處理約20噸紙包飲品盒，亦
定期舉行社區教育工作。

https://www.milmill.hk/
https://www.milmill.hk/
https://www.milmill.hk/
https://www.milmill.hk/


環保組織「綠色力量」：早在2016年起就致力推動本港的紙

包飲品盒回收，與各學校、酒店和餐廳等合作回收飲品盒；
今年「綠色力量」更推出了「現金回收紙包盒計劃」，向拾
荒者、清潔工等回收人士提供每個紙包盒$0.05（$3.3/公

斤）的補貼，供本地回收商循環再用。回收鋪、回收車和回
收出口商亦會受惠。

推動新環保方針往往需要不同團體及政府的共同努力，
很多環保組織或品牌也有設立不同計劃支持紙包回收，
包括：

https://www.greenpower.org.hk/drinkcarton/5cents/
https://www.greenpower.org.hk/drinkcarton/5cents/
https://www.greenpower.org.hk/drinkcarton/5cents/


環保團體「綠領行動」：推行「紙盒飲品回收」計劃供市民
進行紙盒飲品回收。現時回收點已遍佈全港，並在半年內回
收了超過800公斤的紙包盒。

本港品牌維他奶：啟動「乾淨紙包回收計劃」，
把紙包飲品盒回收的知識帶到超過75間本地及國
際中小學，並舉行各種有關的參觀活動和工作坊。

環保署「綠在區區」計劃：各區的回收環保站、回收便利點、
回收流動點，都能接收紙包飲品盒。

https://www.facebook.com/greenersaction.org/posts/2858866410903487/
https://www.vitavitasoy.com/tc/promotion/carton_recycling
https://www.vitavitasoy.com/tc/promotion/carton_recycling
https://www.vitavitasoy.com/tc/promotion/carton_recycling
https://www.wastereduction.gov.hk/tc/community/crn_intro.htm


你必須知道的回收注意事項！

回收紙包飲品盒時，是否像回收鋁罐和膠樽一樣，可以直接放進
回收箱呢？其實不是。所以現在一起看看回收前的幾個簡單步驟：

還有，回收時記得把有金屬成份的飲品盒（如檸檬茶飲品盒）與
沒有金屬成份的牛奶盒分類。切忌把紙包盒丟入廢紙回收筒內！

1.首先，除去飲管及塑膠包裝（如有）；

2. 剪開攤平，再用水沖洗紙包盒內部（這步驟非常重要，殘留飲
品會污染其他飲品盒，導致整個回收筒的回收物都無法回收）；

3. 風乾後，把紙包盒交往各個回收站。

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=12zw7qRRorHLtnnaKUizufaJ4PYZJ8xzj&fbclid=IwAR3UYj7bj5STZJJL5hCaddNjBY5bskuRt2hXZ617LMXmJK1Mr_xqEQBQUC4&ll=22.300812189389287,114.24191207955414&z=12


終極方案：

說到底，最有效的環保方法，無非是源頭減廢，用少一件
得一件。如果我們少一點購買紙包飲品，多使用可重用水
樽，或購買有「按樽」回收服務的飲料（例如玻璃樽裝
奶），就能減少對環境的負擔。

源頭減廢



環保紙包飲品口罩套

材料： 紙包飲品盒

工具： 1.剪刀/Cutter, 

2. 間尺/鐵
尺

3.消毒藥水

4.紙巾















大家一起做手工

分派物資



轉廢為物











環保工作坊 第2節 ~ 環保橙皮清潔劑

日期： 5月13日
（四）

時間： 7:30 -
9:00 p.m.



請大家帶「橙皮」份量 2個



環保工作坊 第2節 ~ 環保橙皮清潔劑

日期： 5月13日
（四）

時間： 7:30 -
9:00 p.m.

下星期見！


